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En 2002 Fernando León de Aranoa 
ganó la Concha de Oro del Festival 
con Los lunes al sol. Aquella pelícu-
la, según recordó ayer el propio ci-
neasta en rueda de prensa, trataba 
de “un grupo de personas que tenían 
un fuerte sentimiento de pertenencia 
a un colectivo. Eso les confería una 
identidad grupal que resultaba muy 
positiva cuando las cosas venían mal 
dadas”. Dos décadas después, el rea-
lizador madrileño regresa al Zinemal-
dia con una película, El buen patrón, 
donde vuelve a abordar el tema de 
las relaciones laborales para consta-
tar que “ahora mismo lo que prima es 
la competitividad y la desconfianza, 
cada quien dispara por su lado y si 
un trabajador sale perjudicado por 
una decisión empresarial, pocos de 
sus compañeros se le arriman, te-
merosos de que eso les pueda per-
judicar a ellos”.

Ese escenario desolador que nos 
muestra un proletariado cuyas accio-
nes están guiadas única y exclusiva-
mente por el instinto de superviven-

cia de cada uno de sus miembros, 
sin atender a las razones del otro, le 
ha servido, no obstante, a Fernan-
do León de Aranoa para articular un 
relato que reviste tintes de comedia; 
una comedia bastante cáustica, eso 
sí, pero donde el humor no deja de 
estar presente en ningún momento: 
“Siempre he pensado que el humor 
es la mejor manera de acercarse a 
la realidad y, de hecho, en todas mis 
películas está presente. No obstante, 
frente a otros guiones donde tenía que 
refrenarme, aquí he dejado que flu-
yese sin límites. Tiene algo de catár-
tico y liberador detectar aquello que 
no funciona en nuestras sociedades 
y plasmarlo en un escenario o sobre 
la gran pantalla a fin de exorcizarlo”.

Este punto de partida le sirve al 
cineasta madrileño para narrar las 
vicisitudes del dueño de una fábrica 
de balanzas y pesos (al que da vida 
Javier Bardem) que no duda en in-
miscuirse en la vida de sus emplea-
dos, haciendo gala de ese paterna-
lismo tan característico del pequeño 
empresario. Una figura anclada en 
el lugar común de contemplar a sus 

trabajadores como allegados y a la 
empresa que dirige como una gran 
familia. Un sentimiento fraternal que 
no le impide buscar el modo de que 
“la balanza siempre caiga de su la-
do”, como señaló con ironía Bardem 
cuando le preguntaron que consejo 
cree que daría su personaje a los jó-
venes emprendedores.

El actor ante el personaje
El intérprete reconoció que, a pesar 
de estar en las antípodas ideológi-
cas de su personaje, “como actor 
me corresponde empatizar con él y 
eso me obliga a mirarme desde otro 
punto de vista, buscando cuánto de 
este Julio Blanco puede haber dentro 
de mí. En ese ejercicio terminas por 
encontrar las razones y las motivacio-
nes de cualquier personaje. Esa es la 
parte que me resulta más divertida de 
mi oficio y también la más didáctica, 
porque te lleva a comprender al otro, 
aunque se trate de alguien, como en 
este caso, que aparentemente resulte 
difícil de justificar en sus acciones”.

No obstante, ese carácter mez-
quino, egoísta y explotador no define 

únicamente al empresario interpreta-
do por Javier Bardem, sino que, de 
un modo u otro, está presente en el 
resto de personajes de la película: 
“Cuando escribí el guion –explicó el 
director–  no quería hablar únicamen-
te de las relaciones verticales que se 
dan entre el patrón y sus empleados, 
sino que, en ese retrato de las rela-
ciones laborales, también quise inci-
dir en las relaciones horizontales que 
hay entre ellos. Dicho lo cual, tampo-
co quise hacer un tratado de socio-
logía ni un film político en un sentido 
estricto. Aquí lo que manda es la fic-
ción y los personajes, no el tema de 
la película”. En este sentido, León de 
Aranoa reconoció que sus fuentes de 
inspiración para esta historia fueron 
diversas y que, puesto a reconocer 
alguna influencia, “destacaría el modo 
en que el cine italiano de los años 70 
y 80 abordó este tipo de argumentos 
sobre la clase trabajadora. Se trata-
ba de retratos realizados desde el 
humor, pero donde también había 
un gran respeto y una ternura por 
este tipo de personajes, por mucho 
que, en el fondo, se tratara de pelícu-

las donde primaba un punto de vista 
bastante crítico”.

En este sentido, Javier Bardem 
manifestó que “igual tendríamos que 
revisar el concepto de éxito. Yo no sé 
si tener una cuota de poder y apro-
vecharla para quedar por encima de 
los demás es algo exitoso. Yo quiero 
pensar más bien al contrario, que la 
gente en su gran mayoría es buena 
y que el éxito consiste en estar bien 
contigo mismo y en tener una rela-
ción sana con el prójimo”.  

EL BUEN PATRÓN • España
Fernando León de Aranoa (director y guionista) 
Jaume Roures (productor)
Javier Bardem, Manolo Solo, Almudena Amor, Óscar De la Fuente (intérpretes)

“I’ve always 
thought that 
humour is the best 
way of addressing 
reality” 

In 2002 Fernando León de 
Aranoa won the Golden Shell 
with Los lunes al sol and nearly 
two decades later he has now 
returned to the Festival with 
his latest film El buen patrón, in 
which he once again addresses 
the subject of labour relations. 
A bleak scenario that shows a 
working class whose actions 
are solely guided by the survival 
instinct of each of its members 
has nonetheless given Leon de 
Aranoa the chance to create a 
story with humorous overtones: 
“I’ve always thought that humour 
is the best way of addressing 
reality, and while in my earlier 
scripts I had to restrain myself, 
here I’ve really let it flow,” the 
Spanish director explained. The 
film follows the ups and downs 
of the manager of a factory 
making industrial scales played 
by Javier Bardem, who displays 
the typical paternalism of the 
small businessman. Bardem 
acknowledged that despite 
having beliefs that are the total 
opposite of his character’s, “as 
an actor it’s my job to empathise 
with him and this forces me to 
look at myself from a different 
perspective to try and find how 
much of this character there 
might be in me.”

La clase obrera ya no va al paraíso
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Fernando León, segundo por la izquierda, junto a los protagonistas del film.
JORGE FUENBUENA
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