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XIAO SHAN HE (NOSTALGIA)

IKER BERGARA

“Siempre ha sido mi sueno partici-
par en el Festival de San Sebastian
como mis idolos Hirokazu Koreeda
o0 BongJoon-hoo. Me damuchape-
na no poder estar alli por culpa de
la pandemia. Espero poder hacerlo
en otra ocasién con alguno de mis
préximos proyectosy sacarme laes-
pina”, asegura Peng Chen, director
y guionista de la pelicula china que
se estrena hoy en Culinary Zinema.

Xiao Shan He (Nostalgia) narra el
regreso a su pueblo natal de unajo-
ven que vive en Shezen. “Hoyendia
la mayoria de los chinos vivimos le-
jos de nuestra ciudad natal y traba-
jamos duro por nuestros suenos. Mi
pelicula quiere reflejar esa situacion”.
Por ello, Chen define Xiao Shan He
(Nostalgia) como “unacartade amor
escrita por un hombre de mediana
edad a su ciudad natal”.

Enelfilm, la protagonistamantiene
unarelacion cercana con su abuela
através de la comida. En ese sen-
tido, Chen piensa que “los chinos,
especialmente los de una genera-
cion anterior alamia, no son buenos
expresando sentimientos con pala-
bras. Y, por eso, lo hacen a través
delacomida. Cuando voy avisitar a
mi padre, por ejemplo, siempre me
recibe con abundante comida. Sé
que es su forma de expresar amor”.

Donostia Zinemaldia
Festival de San Sebastian
International Film Festival
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Una carta de amor a la ciudad natal

Peng Chen, director de la pelicula.

Para Chen, la razén por la que la
nostalgia se haya convertido en un
sentimiento tan universal se debe al
rapido crecimiento econdmico dela
sociedad. “Hoy en dialamayoria de-
bemos mantenernos alejados de la
vida familiar. Sentimos una gran im-
potenciainterioryloreflejamos atra-
vés de obras artisticas”.

Elrealizador revelaque nofue na-
dafacilencontrar ala actriz que pro-
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Fotograma del film Xiao Shan He (Nostalgia)

tagonizaria su pelicula. Tanto es asi
que en sus notas de direccion llegd
a calificar de milagro la aparicion de
la actrizChen Haouyu. “Su miraday
comprension del guion me conven-
cieron”,ademas, erabuenacocinan-
do, porlo que notuvo que buscaruna
doble paralas escenas de cocina.
Chen confiesa que el rodaje de
Xiao Shan He (Nostalgia) le ha des-
pertado unaaficion porlacocinaque

hastaahoranotenia: “Cadaplato que
aparece en el film se ha convertido
en mi especialidad y disfruto coci-
nandolos para mifamilia”.

Cocina china de Hunan

La cocina china que aparece en el
film de Chen, concretamente, es de
la provincia de Hunan, una de las
ocho grandes tradiciones culina-
rias del pais. Por eso, la cena que

se ofrecera como complemento a
laproyeccion en el Basque Culinary
Center sera ofrecida por el propie-
tariode Chila, Yinfeng Tan, y su chef
gjecutiva, Sanhuai Yu.

Losrestaurantes Chilade Madrid
y Barcelona son un referente de la
gastronomiahunanense en Espana,
donde se ofrecen platos auténticos
llenos de color y sabor que combi-
nan disefo y tradicion.
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